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Уважаемые читатели! 

Предлагаем вашему вниманию биобиблиографи-
ческий указатель, посвященный педагогу школы №8 
Телегиной Ларисе Леонидовне. 

Издание включает информацию о публикациях 
Ларисы Леонидовны в периодической печати, в 
научных и художественных сборниках, в изданиях 
методического характера. 

Библиографическое пособие состоит из следую-
щих разделов: 

- Поэтические произведения 
- Публицистика 
- Научно-методические работы 
- Публикации о Л.Л. Телегиной. 
Указатель предваряет информация о Л.Л. Теле-

гиной, а также отрывки из писем поддержки её кан-
дидатуры на соискание звания «Лучший учитель», 
которые ярко характеризуют личность Ларисы Лео-
нидовны. 

Библиографические записи расположены в пря-
мом хронологическом порядке. 

Составители с благодарностью примут замеча-
ния и предложения, касающиеся содержания указа-
теля по адресу: 

г. Нижневартовск 
ул. Дружбы народов, 22 

Центральная городская библиотека, 
Краеведческий отдел 

Е-таН: тиЫз@тиЫз.ги 
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Телегина Лариса Леонидовна - учитель высшей 
квалификационной категории, лауреат национальной 
премии Президента РФ в номинации «Лучшие учите-
ля России». 

На протяжении многих лет Лариса Леонидовна 
работает над методической темой «Воспитание ду-
ховно-развитой личности школьника на уроках лите-
ратуры и во внеклассной деятельности». За програм-
му «Духовно-нравственное воспитание школьников на 
уроках литературы и во внеклассной деятельности. 
Православие и русская литература» во Всероссий-
ском конкурсе работ в области педагогики, работы с 
детьми и молодежью в конкурсе «За нравственный 
подвиг учителя» заняла I место в региональном этапе 
и I место в Уральском федеральном округе. 

Лариса Леонидовна - участник Рождественских 
образовательных чтений, всероссийских, межрегио-
нальных и городских научно-практических конферен-
ций. В 2011 году принимала участие в окружной 
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музейной интернет-конференции «Связь времён». 
За научно-исследовательскую работу «Моя родо-
словная. Древо рода Протопоповых» награждена 
Почётной грамотой «Музея Природы и Человека» 
(г. Ханты-Мансийск). 

Лариса Леонидовна входила в состав городской 
экспертной комиссии по оцениванию работ педаго-
гов общеобразовательных учреждений на Грант 
Президента РФ и Грант Губернатора ХМАО-Югры, 
возглавляла жюри секции «Литература. Духовность. 
Нравственность» на I городской научно-
практической конференции, посвященной Году учи-
теля, на протяжении нескольких лет является чле-
ном жюри городской олимпиады по предмету 
«Основы православной культуры». 
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Из писем поддержки 
кандидатуры Л.Л. Телегиной по выдви-

жению на звание «Лучший учитель» 
и получение Гранта Губернатора 

ХМАО-Югры. 

Лариса Леонидовна Телегина всю свою трудовую 
жизнь посвятила работе на ниве народного образо-
вания. Она работает с увлечением и самозабвенно, 
о чём свидетельствуют многочисленные поощрения 
и благодарности, как со стороны родителей учени-
ков, так и со стороны администрации школы и горо-
да. 

Лариса Леонидовна - высоконравственный и ду-
ховно богатый человек, подтверждением чего явля-
ется её преподавание в Воскресной школе при Хра-
ме Рождества Христова нашего города. 

Кроме преподавательской работы, Лариса Лео-
нидовна плодотворно сотрудничает со средствами 
массовой информации городского и окружного зна-
чения. Её статьи и очерки на нравственные и духов-
ные темы можно встретить на страницах газет и 
журналов. Они находят широкий положительный 
отклик среди читателей. 

Без сомнения, поддерживаю кандидатуру Теле-
гиной Ларисы Леонидовны на соискание звания 
«Лучшего учителя образовательных учреждений» и 
получения Гранта Губернатора ХМАО-Югры. Она 
этого достойна. 

Анисимкова Маргарита Кузьминична, 
Член Союза писателей России, 

Заслуженный работник культуры РФ 
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Вопрос воспитания духовности человека в совре-
менном обществе, является одним из важнейших 
вопросов человеческого существования, и одним из 
главных составляющих этого процесса является 
личность педагога, воспитателя. 

Лариса Леонидовна Телегина, учитель русского 
языка и литературы МОСШ №8, приобщает своих 
воспитанников к культурно-историческому наследию 
России. Ее деятельность направлена на воспитание 
у подрастающего поколения потребности познавать 
и уважать культуру русского народа, на сохранение 
духовно-нравственных ценностей, завещанных нам 
предками. 

Сам процесс воспитания духовности в работе 
Ларисы Леонидовны с учащимися носит нестандарт-
ный, инновационный характер. Телегина - образо-
ванный, высококультурный педагог, который посто-
янно заботится о возрастании своего интеллекту-
ального потенциала. Лариса Леонидовна сама со-
здает духовные произведения и прививает своим 
ученикам интерес к духовному творчеству. 

Коллектив МБУ «БИС» считает, что именно такие 
энтузиасты своего дела, высокообразованные, твор-
ческие, духовно одаренные люди как Лариса Леони-
довна Телегина, достойны участвовать во всерос-
сийском конкурсе «За нравственный подвиг 
учителя». 

Администрация 
муниципального бюджетного учреждения 

«Библиотечно-информационная система» 

7 



В муниципальной общеобразовательной средней 
школе №8 города Нижневартовска трудится ста-
бильный педагогический коллектив. Главная задача, 
объединяющая педагогов - духовно-нравственное, 
творческое и всестороннее развитие личности ре-
бенка. Много сил и энергии в вопросах воспитания 
учащихся отдает учитель русского языка и литера-
туры Лариса Леонидовна Телегина. Своим кропот-
ливым трудом, мастерством учителя она подает 
пример учащимся и коллективу школы. 

Лариса Леонидовна является и мамой, и воспита-
телем, и наставником подрастающего поколения. 
Она постоянно вместе с детьми: в школе, в гимна-
зии, в православном храме. Посвящает им свое вре-
мя на школьных каникулах, знакомит с городами 
области и округа, с их историей. 

Педагог, умеющий передавать учащимся свое 
трепетное отношение к литературе, великому рус-
скому языку, к ценностям жизни, семейным традици-
ям, духовному возрождению через любовь к Родине, 
достоин того, чтобы дети старались быть похожими 
на своего Учителя. 

Альбина Кузьмина, 
руководитель 

литературного объединения «Замысел», 
член Союза журналистов России, 

член Союза писателей России, 
кандидат культурологии 
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ПОЭТИЧЕСКИЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ 

Очищение души : [стихотворение] // Приношение. -
Нижневартовск, 2000. - С. 17. 

Молитва : [стихотворение] // Православный просве-
титель. - 2005. - № 33 (июль). - С. 25. 

В минуту жизни трудную... ; Лёд в душе растопи... 
[стихотворения] // Зори Самотлора : лит.-худож. 
альм. - Нижневартовск, 2006. - С. 15. 

Вознесение : [стихотворение] // Самотлор: худож-
док. альм. - Нижневартовск, 2006. - С. 190. 

Вознесение ; Приближается Рождество 
[стихотворения] // Варта. - 2006. - 25 марта. - С. 7. 

ПУБЛИЦИСТИКА 

Нас пригласили встретиться с юностью // Местное 
время. - 1996. - 10 февр. - С. 5. 

Поездка на Святительские дни в Тобольск // Мест-
ное время. - 2001. - 22 дек. - С. 6. 

Какие ценности надо культивировать? // Местное 
время. - 2002. - 7 февр. - С. 2. 
Ваш самый яркий урок // Местное время. - 2002. - 5 
окт. - С. 4. 

По святым местам Крыма // Новости Приобья. -
2004. - 11 февр. - С. 4. 

Человек - целый мир : образование и духовность // 
Новости Приобья. - 2004. - 29 июня. - С. 3. 
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Удивительная Кача // Новости Приобья. - 2004. - 14 
окт. - С. 3-4. 

Плевелы души // Стиль времени. - 2004. - июль. -
С. 36. 

Воскресная школа в Нижневартовске // Сибирская 
православная газета. - 2004. - № 11 (нояб ). - С. 4. 

Божиим светом озаренный // Новости Приобья. -
2 0 0 4 . - 1 4 д е к . - С . 4. 

Яркий летописец эпохи // Зори Самотлора : лит-
худож. альм. - Нижневартовск, 2005. - С. 135-140. 

Великое русское слово // Новости Приобья. - 2005. 
- 15 февр. - С. 4. 

Помни о смерти и вовек не согрешишь // Новости 
Приобья. - 2005. - 15 марта. - С. 3. 

Поставим память в караулы // Варта. - 2005. - 6 
мая. - С. 6. 

«Зори Самотлора» ждут читателей // Варта. - 2005. 
- 3 0 июня. - С. 3. 
Воспитание благочестивого гражданина - общая 
задача школы, семьи, церкви // Православный про-
светитель. -2005. - № 39 (июль). - С. 11-13. 

Путь чистоты // Новости Приобья. - 2005. - 2 авг. -
С. 3. 

Есть ли альтернатива игровым клубам? // Новости 
Приобья. - 2005. - 27 авг. - С. 3. 
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Мастерство учителя - это талант или опыт? // Вар-
та. - 2005. - 7 окт. - С. 3. 

Встреча с преподобным Сергием на уроке литерату-
ры // Новости Приобья. - 2005. - 15 нояб. - С. 3. 

Живёт в Нижневартовске такой человек // Варта. -
2005. - 10 дек. - С. 6. 

Дни славянской письменности и культуры в столице 
округа // Западная Сибирь : история и современ-
ность : краевед, зап. - Тюмень, 2006. - С. 225. 

Традиции Царской Семьи // Новости Приобья. -
2006. - 1 4 я н в . - С . 2. 

Как нужно жить и во что верить? // Новости Югры. -
2006. - № 2. - С. 4. 

В духовной столице Сибири // Новости Приобья. -
2006. - 11 марта. - С. 4. 

О судьбах России и цивилизации // Новости При-
обья. - 2006. - 11 марта. - С. 2. 

История в лицах. Сухоруковский род Протопопо-
вых // Югра. - 2006. - № 4. - С. 64. 

Воспитание на основе православия // Новости При-
обья. - 2006. - 17 июня. - С. 4. 

Великие святыни в Тюмени // Новости Приобья. -
2006. - 30 сент. - С. 1-2. 

Крым православный // Новости Приобья. - 2006. -
28 окт. - С. 4. 
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Встреча с Родиной : (очерк) // Западная Сибирь : 
история и современность : краевед, зап. - Тюмень, 
2007. - С. 371. 

Другая жизнь в фильме «Остров» // Новости При-
обья. - 2007. - 16 янв. - С. 3. 

Мы стали ближе к Богу И Новости Приобья. - 2007. 
- 16 янв. - С. 3. 

Праздник Крещения в Нижневартовске // Новости 
Приобья. - 2007. - 23 янв. - С. 1. 

День всех влюбленных - не школьный праздник // 
Местное время. - 2007. - 14 февр. - С. 8. 

Семинар для учителей ОПК // Новости Приобья. -
2007. - 14 апр. - С. 3. 

Часовне - быть! // Новости Югры. - 2007. - 31 
июля. - С. 6. 

Царские дни в Екатеринбурге // Новости Приобья. -
2007. - 4 авг. - С. 3. 
Страницы истории Воскресной школы г. Нижневар-
товска // Мира не узнаешь, не зная края своего : 
материалы XII краевед, конф. - Нижневартовск, 
2008. - С. 67. 

Храм Иоанна Предтечи в моей судьбе // Зори Са-
мотлора : лит.-худож. альм. - Нижневартовск, 2008. 
- С . 154-159. 

Древо жизни. Родословная Протопоповых // Югра. -
2008. - № 1 - С. 58. 
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О чистоте языка надо говорить чаще // Местное вре-
мя. - 2008. - 16 янв. - С. 6. 

С каким духовным багажом выйдет человек из шко-
лы // Местное время. - 2008. - 22 февр. - С. 5. 

Возле сердца горячего город расцвел // Местное 
время. -2008. - 17 мая. - С. 8. 

Родной человек. Светлый образ мамы // Югра. -
2008. - № 8. - С. 44. 

Духовной жаждою томим // Сибирская православная 
газета. - 2009. - № 6 (июнь). - С. 7. 

Встреча с батюшкой Серафимом // Сибирская пра-
вославная газета. - 2009. - № 11 (нояб.). - С. 8. 

Моя первая встреча с Лаврой // Зори Самотлора : 
лит.-худож. альм. - Нижневартовск, 2010. - С. 165-
170. 

Рождественские чтения в Москве // Зори Самотло-
ра : лит.-худож. альм. - Нижневартовск, 2010. - С. 
161-165. 

Старославянский язык я сдала на «отлично» // Уни-
верситет и регион. - 2010. - 25 июня. - С. 22. 

Науки юношей питают... // Югра. - 2010. - окт. - С. 
66. 

Школьные огни светят мне из детства // Местное 
время. - 2010. - 7 дек. - С. 7. 
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Всероссийская научно-практическая конференция 
«ДУХОВНО - НРАВСТВЕННЫЕ ЦЕННОСТИ В ОБРАЗО-

ВАТЕЛЬНОМ ПРОСТРАНСТВЕ РОССИИ» 

Рождественские Образовательные чтения (г. Тюмень) 

5-6 февраля 2005г. 
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Выступление на Городских эколого-краеведческих 
чтениях «Мира не узнаешь, не зная края своего» 

С писателями Маргаритой Кузьминичной Анисимко-
вой, Альбиной Семеновной Кузьминой в центральной 

городской библиотеке. 
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На курсах «Воспитание на традициях православия» в 
г. Ханты-Мансийске 

Международные Рождественские чтения. Москва, 
15 февраля 2009 год 

с Министром образования А.А.Фурсенко 
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В Зале Церковных Соборов Храма Христа Спасителя 
на Пленарном заседании 

С Митрополитом Калужским и Боровским Климентом, 
управляющим делами Московской Патриархии. 

Диплом участника Всероссийского конкурса «За нрав-
ственный подвиг учителя». 
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С Советником Губернатора ХМАО -Югры 
Галиной Выдриной и о.Димитрием Кирьяновым на 

Международных Рождественских чтениях 
в Москве 

С мэром города Б.С.Хохряковым в 
центральной городской библиотеке 
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Образовательные чтения Уральского Федерального 
округа, г.Тюмень, 2008 год Награждение Архиерейской 

грамотой победителя Всероссийского конкурса 
«За нравственный подвиг учителя» 

С Советником Губернатора ХМАО -Югры Галиной 
Выдриной и писателем Сергеем Козловым на VIII Ки-

рилло-Мефодиевских образовательных чтениях 
«Духовно-нравственные ценности молодежи», 

г.Ханты-Мансийск, 2008 год 
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Выступление на VIII Кирилло-Мефодиевских образо-
вательных чтениях «Духовно-нравственные ценности 

молодежи», г.Ханты-Мансийск, 2008 год 

Всероссийская конференция «Духовно-нравственная 
культура в современном образовательном и культур-

ном пространстве России», 
г.Москва, Сергиев Посад, 2009 год 
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О важности духовного просвещения на современ-
ном этапе : образовательные чтения Уральского 
Федерального округа «Духовно-нравственные цен-
ности в российской школе» // Западная Сибирь : ис-
тория и современность : краевед, зап. - Нижневар-
товск, 2011. -С. 251-256. 

Святой мученик Василий Мангазейский - первый 
святой, прославленный на Сибирской земле // Зори 
Самотлора : лит.-худож. альм. - Нижневартовск, 
2011. - С . 101-105. 
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